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Circolare n. 106 a.s. 2024/25   

 Ai Docenti 

del plesso San Cono 

Al Personale ATA 

Al D.S.G.A. 

Ai Genitori degli alunni 

del plesso San Cono 

Al Registro elettronico 

Agli Atti 

 

 
Oggetto: Avvio progetto “GenerAzioni…un mondo da scoprire” a.s. 2024-2025 – San Cono 

 

Si comunica che in seno al progetto “GenerAzioni…un mondo da scoprire” ( Iride- Società Cooperativa 

Sociale) la cui finalità è quella di realizzare un insieme di azioni socio – educative e formative per minori della 

fascia 7 – 14 anni, residenti nel Comune di San Cono. È prevista l’attivazione di uno sportello psicologico, da 

intendere quale spazio di ascolto e di confronto rivolto ai genitori e ai minori 10 – 14 anni per sostenere le 

famiglie nelle loro funzioni educative, agendo in una logica di tipo preventivo e di potenziamento delle risorse 

esistenti. 

Gli obiettivi che ci si propone di raggiungere con tale intervento sono i seguenti: 

• Sostenere la genitorialità, valorizzando la famiglia come principale agenzia educativa e relazionale; 

• Accogliere le richieste dei genitori in difficoltà che sentono il bisogno di avere indicazioni su come 

affrontare in modo più sereno le difficoltà legate alle relazioni con i figli e/o con l’ambiente che li 

circonda; 

• Sensibilizzare e aiutare i nuclei familiari a contattare i servizi territoriali laddove i disagi espressi 

richiedono una presa in carico più approfondita; 

• Approfondire determinate problematiche dell’età evolutiva e dell’adolescenza spesso legate a 

dinamiche relazionali di gruppo e/o di classe. 

Lo sportello prevede la presenza di n. 1 psicologo per 3 ore settimanali (probabilmente fino a Giugno) che 

realizzerà colloqui individuali e/o di coppia in momenti preventivamente concordati con gli stessi interessati 

in base alle specifiche esigenze, finalizzati ad attivare un processo di elaborazione di conflittualità interne e di 

consapevolezza emotiva che aiuti anche a sviluppare capacità adattive ad eventi esterni. 

Si garantisce anche la realizzazione di un percorso di sostegno alla genitorialità da intendere quale spazio 

punto di ritrovo ideale per quanti hanno bisogno di parlare di sé come persone e come genitori, quale luogo di 

condivisione e di incontro per discutere di dubbi, domande, curiosità, ecc. riguardanti il mestiere di genitore 

nonché quale spazio per costruire un’alleanza per superare difficoltà in essere o emergenti nell’esercizio della 

genitorialità. L’obiettivo principale è quello di sostenere i genitori nella ricerca e adozione di modalità 

comunicative e relazionali più funzionali con i propri figli, ritrovando equilibrio e benessere familiare. Tale 

percorso risulta particolarmente utile di fronte ei numerosi cambiamenti che una famiglia si trova ad affrontare 

durante la vita, come: nascita di un figlio, inserimento scolastico, adolescenza, uscita da casa dei figli, 

separazione dei coniugi, lutto familiare, ecc. 

Si garantisce la realizzazione di incontri di gruppo, guidati dallo psicologo, anche nella modalità 

dell’auto/mutuo aiuto, per riflettere su tematiche inerenti alla crescita dei figli che possono rivelarsi di interesse 

comune, quali, ad esempio: dispersione scolastica, bullismo e cyberbullismo, comportamenti devianti, 

dipendenze, povertà educativa, disturbi psico – somatici, disturbi alimentari, disabilità, fobie scolastiche, ecc. 
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Lo sportello psicologico e sostegno alla genitorialità, avrà inizio tutti i venerdì a partire dal 24 Gennaio 

2025, dalle ore 10:00 alle ore 13:00 presso la presidenza della scuola primaria e secondaria di I grado 

del plesso di San Cono. 

 

Affinché gli studenti possano accedere liberamente allo sportello è necessaria l’autorizzazione da parte dei 

genitori. La suddetta autorizzazione, sarà di seguito prodotta direttamente dallo psicologo. 

 

Si allega progetto. 

 

Si ringrazia per la consueta e fattiva collaborazione. 

 

 

 

IL DIRIGENTE SCOLASTICO  
Ennio Vicari  

(Documento firmato digitalmente) 
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